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Sommer
Training

2024

Sommercamp 
1) 29. Juli - 2. August
2) 5. – 9. August
3) 2. – 6. September

Erwachsene
Tägliches Programm:
Erwachsene: 18-20 Uhr

Das erwartet euch:
• Tägliches Training unter Anleitung unseres Trainer-Teams
• Verbesserung der Schlagtechnik und taktische Tipps
• Konditionstraining und Fitnessübungen für Tennisspieler
• Spaßspiele und Wettbewerbe für eine unterhaltsame Atmosphäre

Kosten: Erwachsene: 160€*

Kids & Jugendliche
Tägliches Programm:
Kids (6-9 Jahre): tägliches Training von 10-12 Uhr inkl. Mittagessen und 
Abschlussturnier am Freitag
Jugendliche (10-18 Jahre): tägliches Training von 10-15 Uhr 
inkl. Mittagessen und Abschlussturnier am Freitag 

Das erwartet euch:
• Betreuung durch unser erfahrenes Trainerteam
• Technik- und Taktiktraining
• Konditionstraining und Koordinationsübungen
• Spaßspiele und Wettbewerbe auf dem Tennisplatz
• Förderung von Teamgeist und Fairplay

Kosten:
Kids: 140€* 
Jugendliche: 250€* 

*Nicht-Miglieder bezahlen 20 Euro mehr.

ANMELDUNG
zum Sommercamp

Kids Training
mit Ace, dem  

Drachen

powered by



Kleinfeld Intensivtraining
Zeitraum: 01.05. - 31.07.2024

hier wollen wir im speziellen unsere Jüngsten intensiv  
und flexibel an den Tennissport heranführen.
täglich (Montag - Donnerstag) von 13:30 Uhr - 15:00 Uhr.
Jedes Kind kann flexibel kommen, ein tägliches Dabeisein ist 
keine Pflicht. Wenn jedoch ihr Kind mittrainieren will, muss es am 
Trainingstag pünktlich um 13:30 Uhr auf der Anlage sein.
 
In den Pfingstferien findet kein Training statt.

Der monatlich Beitrag: 108€

Maximale Teilnehmerzahl 24

Sei mit dabei:
Unser Sommertraining 
2024

Der Tennis Club Kempten e.V. 
lädt alle Tennisbegeisterten zum  
Summer Tennis Training 2024 ein! 
Unser umfangreiches Trainings- 
programm bietet maßgeschneiderte  
Einheiten für alle Altersgruppen und  
Spielstärken. Für die jungen Talente  
bieten wir spezielle Trainingsein- 
heiten für Kids an, um ihre Fähig- 
keiten zu entwickeln und ihr Spiel auf 
das nächste Level zu bringen. 

Erwachsene haben ebenfalls die 
Möglichkeit, an unseren professio- 
nell geführten Trainings teilzuneh-
men, die Technik, Taktik und Fitness  
verbessern. Egal ob Anfänger oder  
Fortgeschrittener, beim TC Kempten  
findet jeder die perfekte Gelegen- 
heit, sein Tennis zu perfektionieren 
und Spaß auf dem Platz zu haben.

Kids Training
mit Ace, dem  

Drachen

Pfingstcamp 
Erwachsene
21.-24. Mai
Programm: Tägliches Training von 18.30-20.30 Uhr
Leistungen:
Täglich 2 Stunden Tennis- und Athletiktraining
Ein Mix aus Einzel- und Doppeltraining (Technik, Taktik,  
Drills & Match), Fitnesstraining und jeder Menge Spaß

Kosten und Anmeldung:
160€*

Kids & Jugendliche
21.-24. Mai
Programm:
Kids (6-9 Jahre): tägliches Training von 10-12 Uhr
inkl. Mittagessen und Abschlussturnier am Freitag
Jugendliche (10-18 Jahre): tägliches Training von 10-15 Uhr 
inkl. Mittagessen und Abschlussturnier am Freitag 

Leistungen:
• Täglich 2 (Kids) / 4 (Jugendliche) Stunden Tennis- und  
   Athletiktraining, Staffeln, Spiele
• Technik-und Taktiktraining
• Spaßspiele- und Wettbewerbe
• Abschlussturnier

Kosten
Kids: 140€*
Jugendliche: 250€* 
(Mittagessen und Abschlussturnier inklusive)

*Nicht-Miglieder bezahlen 20 Euro mehr.

Bei schlechtem  

Wetter findet das  

Programm in der  

Tennishalle des  

TC Kempten statt

ANMELDUNG
zum Pfingstcamp

ANMELDUNG
zum Kleinfeld.

Intensivtraining




